
 

 

 

 

 

 

Fort- und Weiterbildungsangebote in der Sozialhilfe 

 

Thema Einführungskurs Sozialhilfe 2026/1 

Zielpublikum Mitarbeitende von Sozialämtern, Sozial-Beratungsstellen, KESB, 

Berufsbeistandschaften sowie Behördenmitglieder, welche nicht 

länger als 2 Jahre in ihrem Bereich tätig sind. 

Kursziele Die Teilnehmenden: 

- kennen die Grundzüge der Sozialhilfe und wenden diese an 

- kennen die Grundzüge der Sozialversicherungen und wen-

den diese an 

- lernen die wichtigsten Rechtsnormen und Verfahrensgrund-

sätze in der Sozialhilfe kennen 

- lernen die selbständige Bearbeitung von Sozialhilfefällen 

von Intake bis Outtake (erkennen relevante Themen und 

Fragestellungen) 

- lernen die KOS-Praxishilfe kennen und können diese im All-

tag anwenden 

Inhalt - Einführung 

- Zuständigkeit und Intake 

- Finanzielle Ansprüche gegenüber Dritten 

- Rechtsmittel-Verfahren 

- Finanzielle Sozialhilfe 

- Sozialversicherungen (AHV, IV, EL, ALV) 

- Beratende Sozialhilfe und Arbeitsintegration 

- Stationäre Sozialhilfe 

- Outtake 

- KOS-Praxishilfe 

Unterlagen - Sozialhilfe, Lehrbuch für die deutschsprachige Schweiz, Bri-

gitte Rinke 

- Die restlichen Kursunterlagen werden eine Woche vor Kurs-

beginn in digitaler Form zur Verfügung gestellt. 



 

 

 

 

 

 

Dozenten Robin Bannwart (RB), Ressortsekr. Gesellschaft Rapperswil-Jona 

Martin Halasz (MH), Teamleiter Ergänzungsleistungen SVA SG 

Simona Weibel (SW), Sozialberaterin Sozialamt Rorschach 

Roman Zimmermann (RZ), Leiter Soziales Stadt Altstätten 

Ort Hotel Dom, Webergasse 22, 9000 St.Gallen 

Kosten CHF 1'800.00 (für KOS-Mitglieder CHF 1’360.00) für vier Tage inkl. 

Verpflegung an den Kurstagen, zuzüglich Lehrmittel «Sozialhilfe, 

Lehrbuch für die deutschsprachige Schweiz, Brigitte Rinke» im Be-

trag von ca. CHF 80.00 

Das Modul «Sozialversicherungen» (zwei Tage) kann einzeln zum 

Preis von CHF 900.00 (für KOS-Mitglieder CHF 680.00) besucht 

oder weggelassen werden. 

max. 22 Teilnehmer/innen 

Kurstage und -zeiten Mi - 04.02.2026, 08.30 – 16.45 Uhr (Sozialhilfe 1. Teil) 

Do - 12.02.2026, 08.30 – 16.45 Uhr (Sozialvers. AHV/EL/ALV) 

Do - 19.02.2026, 08.30 – 16.45 Uhr (Sozialvers. IV) 

Mo - 23.02.2026, 08.30 – 16.45 Uhr (Sozialhilfe 2. Teil) 

 

Pausen: 

10.00 bis 10.30 Uhr 

12.00 bis 13.15 Uhr 

14.45 bis 15.15 Uhr 

Anmeldung Bis 05. Januar 2026 anmelden bei Sozialamt Gams, Daniel Spirig, 

Hof 1, 9473 Gams, 058 228 23 76, daniel.spirig@gams.ch.  

Es können auch spätere Anmeldungen berücksichtigt werden. 

Generelle Bestimmungen In den Kurskosten sind die Pausenerfrischungen, Mittagessen, Ab-

gabe von Übungsbeispielen und Dokumentationen (in digitaler 

Form) inbegriffen. Die Kurskosten sind bis 30 Tage vor der Weiter-

bildung zu überweisen. Abmeldungen, welche später als 14 Tage 

vor der Durchführung eingehen, können nicht mehr berücksichtigt 

werden bzw. die vollen Kurskosten werden angerechnet. 

 


